RELATORIO DE CUMPRIMENTO DE METAS E EXECUGAO DO OBJETO

P.A n°: 020/2020

OSC: Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Conquista

Titulo do projeto/atividadelservigo: Plano de Trabalho Apae Conquista-2020

Instrumento: | Termo de Namero: 004/2020
Fomento

Periodo de Vigéncia da Parceria: Fevereiro a Dezembro de 2020

Valor repassado no periodo: R$311.000,00 (trezentos e onze mil reais)

RELATORIO

Descrigdo do Objeto desta parceria:

Promover e articular acées de defesa das garantias de direitos, prevengao,
reabilitacdo, orientagdes, apoio & familia, direcionadas a melhoria da qualidade

de vida da pessoa com deficiéncia intelectual e/ou mdltipla.

Acgoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento do objeto:

Durante o ano de 2020 foram executadas as agOes previstas no Plano de
Trabalho da Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Conquista e
neste relatério a instituicdo apresenta as atividades desenvolvidas, de forma
especifica por areas, setores e projetos. Além disso, apresenta também o
cumprimento das metas estabelecidas e -0s impactos sociais e econémicos na

execugdo do objeto.
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Fisioterapia:

Os atendimentos presenclals aconteceram até margo e retornaram em outubro.
Suspensos os atendimentos presencials, a fisioterapia realizou o
Teleatendimento, disponibilizou  videos explicativos com exemplo de
posicionamentos, mobilizagdes, alongamentos, exemplos de exercicios
passivos para aqueles dependentes; exercicios ativos para aqueles que
realizam movimentagéo ativa independente. Foram orientadas atividades como
circuitos, objetivando propriocepgao corporal, coordenagdo motora e equilibrio,
programando os objetivos a curto, médio e longo prazo. Todas as intervengdes

foram e s&o orientadas respeitando a individualidade de cada paciente.

Fonoaudiologia:

Os atendimentos presenciais aconteceram até margo e retornaram em outubro.
Seguindo as recomendagdoes da OMS e dos érgdos que regulamentam a
Fonoaudiologia, os atendimentos presenciais dos usudrios internos e externos
foram suspensos durante a pandemia. No entanto, foram realizados contatos
por Teleatendimento, através das atividades de vida didria dos usuérios,
incluidos os estimulos, por meio do dialogo, das brincadeiras, da contagao de
histérias, nomeagdo de partes do corpo na hora do banho, nomeagao de
alimentos, objetos, cores e animais, cangdes, estimulo a linguagem, além do
aumento do vocabuldrio, associacdo e categorizagdo semantica, interagao,

atencao, criatividade, entre outras habilidades.

Psicologia:

Os atendimentos presenciais aconteceram até margo e retornaram em outubro.
Foi realizado inicialmente o Teleatendimento com o objetivo de dar suporte as
familias e aos assistidos em relagdo as medidas de prevengéo e enfrentamento
do Covid-19, bem como o acolhimento as demandas apresentadas, como por
exemplo, medo, ansiedade, estresse, violéncia doméstica, dificuldades com a
rotina. Além disso, foi produzido materiais informativos que foram

encaminhados as familias de forma impressa, online, videos (prevengéo ao
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suicldio), entre outras intervengdes. Com as familias que tiveram maior adesao
aos atendimentos foi possivel avangar nas agGes com intensificagdo das
atividades, como: memoria, percepgdo, coordenagdo motora, ludicidade,
raciocinio 16gico, concentragiio o atengfio. Com o retorno das atividades

presenciais, as propostas e objetivos dos atendimentos foram mantidos.

Servigo Social e Psicologia Familiar:

O Servigo Social e a Psicologia Familiar realizam na instituigdo reunides
ampliadas, grupos, visitas domiciliares que foram suspensas durante a
pandemia. No entanto, prevaleceram algumas ag¢des, como a orientagdo e
encaminhamentos sobre os direitos sociais e acesso aos servigos publicos,

manutengao do atendimento por telefone, e-mail, whatsapp.

Terapia Ocupacional:

Os atendimentos presenciais aconteceram até margo e retornaram em outubro.
Durante o periodo da pandemia, foi imprescindivel o monitoramento
profissional dos usuarios a fim de auxilid-los, seja reorganizando o cotidiano,
criando estratégias, incentivando atividades de vida diarias e dando um novo
significado a este cenario. Foram encaminhadas e realizadas atividades que
proporcionaram experiéncias sensoriais, atividades de grafomotricidade,
coordenagdo motora grossa e fina, atividades de habilidades cognitivas,

proprioceptivas e de autocuidado.

Educadoras Sociais:

As educadoras sociais durante o periodo de pandemia encaminharam diversas
atividades, semanalmente, para cada familia, a partir de técnicas, recursos e
métodos diferenciados. Apds o retorno das atividades presenciais, fizeram um
cronograma para contemplar seus assistidos em atendimentos individuais, com
atividades direcionadas. E seguirdo assim, até a instituicdo retornar aos

atendimentos coletivos/grupos.
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Setor Administrativo e de Gestao:

Os trabalhadores do setor administrativo e de gestao trabalharam normalmente

até o periodo da pandemia. Apdés o més de margo/abril trabalharam em sistema

de home office e em regime de escala, a fim de reduzir o numero de pessoas
na instituicdo, mas, sem deixar desassistido as fungbes do setor como:
documentos da instituicdo, pagamento dos funcionarios, atendimento telefonico
as familias, servigos bancarios, recolhimento das contribuigoes dos doadores

no municipio. Em outubro de 2020 as atividades retornaram de forma

presencial.
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